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CENTRO INTEGRAL
DE DIAGNOSTICO CLinico

PREPARACION PARA DIRECTO DE HONGOS (KOH),
CULTIVOS DE HONGOS EN LA PIEL, UNAS Y CUERO
CABELLUDO

REQUISITOS PREVIOS PARA LA TOMA DE LA MUESTRA

e Si se estd aplicando en las lesiones algin medicamento para hongos, debe suspender su

aplicacién ocho dias antes del dia de realizacion del examen.

e Si el examen se solicita para uiias, remueva el esmalte tres dias antes y deberd llevar a la

toma de la muestra un cortauias que se utilizara en el proceso.

e Las ufias no deben recortarse, ni realizarse limpieza profunda (manicure, pedicure)

minimo 3 dias antes de la realizacidon del examen.

e Suspender el tratamiento antimicdtico 2 semanas antes si es via oral y 5 dias antes si es

tépico.
RECOLECCION DE MUESTRA

® Se realizard un raspado del lugar de la lesidn con el objetivo de recolectar material para

el cultivo y/o KOH.

® Se recogerdn las escamas de piel y ufias y los fragmentos de cabello en un recipiente

estéril descartable, para ser llevado al drea de procesamiento.
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